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 Международен семинар по Айкидо 

„Кангейко - 2017“  

София  03 - 05.02.2017г 

 

Под ръководството на  

Урбан Алденклинт - Шихан - VII Дан 

Урбан сенсей е роден през 1954г. Започва да се занимава с Айкидо през 1977г в 

Накаяма Айкидо Клуб. Основно тренира под ръководството на Ичимура сенсей и 

Игараши сенсей, преди да замине за  Япония, където през 1980г прекарва почти една 

година, като учидеши ( “ученик на пълен работен ден” ) в Айкидо Кобаяши Доджо. 

След завръщането си през 1981г, заедно с Улф Линде сенсей, създават клуб, чрез който 

разпространяват и развиват наученото в Айкидо Кобаяши Доджо и Хомбу Доджо. По 

настоящем Урбан Шихан е главен инструктор в Иясака Айкидо Клуб, прецедател е на 

Шведската Будо Федерация и занимава се хора претърпели инфаркт. Основната му 

дейност е разпространението на Айкидо в цяла Европа. 

Събота  
Сутрешна сесия 

Група   Час 
Деца     9:00 - 10:00 
Начинаещи  10:15 - 11:15 
Напреднали 11:30 - 12:30 

 
Следобедна  сесия 

Група   Час 
Начинаещи  16:00 - 17:30 
Напреднали 17:45 - 19:15 

20:00ч Парти 
 

Неделя  
Сутрешна сесия 

Група   Час 
Деца     9:00 - 10:00 
Начинаещи  10:15 - 11:15 
Напреднали 11:30 - 12:30 

 
Следобедна  сесия 

Група   Час 
Начинаещи  15:00 - 16:30 
Напреднали 16:45 - 18:00 

Край на семинара 

Петък  
Група   Час 

Деца    18:00 - 19:00 
Начинаещи   19:15 - 20:15 
Напреднали  20:30 -  21:30 

Такси: 

Детска група 50лв 
Възрастни, всички групи 70лв 

Единична тренировка 20 лв 

София, ул. Добри Немиров №5, търговски к-кс „Люлин Плаза“ 


